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LOG-IN GUIDE 

Teams + MEA, log-in:  

(AOF-mail) 

 

Brugernavn: __  __  __  __   __  __  __  __ @edu.aofjobogdansk.dk 

Adgangskode: AOF __  __  __  __  __  __ ! 

            (fødselsdato)  

 

OBS: Skriv din kode ned og tag et billede af den!  

 

Teams (step by step) 

1. Download appen ’Teams’ eller gå til 
https://teams.microsoft.com/ 

 
 

2. Log ind med din AOF-mail  
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3. Find dit team (din klasse) 

 
 

 

My education app (step by step) 

1. Download appen 
‘MEA’ 

 
2. Vælg ‘AOF Sydjylland’ 

 
3. Log ind med din AOF-

mail  
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4. Check in på skærmene 
med QR-koden 

 
 

Praxis Online (step by step) 
1. Gå til 

https://online.pra
xis.dk/ 

 
2. Klik på ”Opret 

bruger”  
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3. Klik på ”Har du 

ikke et unilogin 
klik her”  

 
4. Skriv dine 

informationer og 
accepter  

 
5. Klik på ”Indtast 

kode” (nøglen) og 
skriv 
aktiveringskoden 
– klik ’aktiver 

 
6. Klik på ”åbn 

materiale”  

 
 


